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RESUMO

O presente artigo ira abordar como tema principal a Alienacdo Parental nas rela¢cdes homoafetivas,
porém lembrando que esta problemética pode ocorrer em qualquer tipo de formacgéo familiar. De
forma a demonstrar as consequéncias que a alienacdo pode acarretar tanto no que diz respeito ao
psicol6gico do alienado que pode ser abalado, quanto no ambito juridico, pois o alienador fica sujeito
a sancdes ao praticar o referido ato. A alienacdo é de extrema importdncia, que houve a
regulamentacdo da Lei para que houvesse a protecdo em relagcdo ao alienado. O objetivo é transmitir
as causas e consequéncias da alienagcdo parental nas familias brasileiras, buscando um efetivo
sancionamento ao alienador e expondo as sequelas que possivelmente se desenvolvera nas criancas
vitimas desta sindrome. O método utilizado sera o hipotético-dedutivo.

PALAVRAS-CHAVE: alienacdo; crianca; homossexuais.

1 INTRODUCAO

Ha& um crescente numero de dissolu¢des de unibes/casamentos, das quais
participam e surtem efeitos em todos da unidade familiar. Em decorréncia da
dissolucéo familiar, ocorre o que chamamos de alienacéo parental, quando um dos
genitores ndo concorda com a visita do outro a fim de exercer um poder absoluto
sobre o filho, induzindo-0 a ndo acreditar, ndo gostar, ndo ter relacdo de carinho e
afeto com o ex-companheiro.

Vé-se que a alienacdo parental ocorrera quando houver interferéncia na

formacado psicolégica do menor no sentido de repudiar seu genitor, ou quando a
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conduta do alienador tiver por fim causar prejuizo ao estabelecimento de vinculos ou

a manutencao destes vinculos do menor com o seu genitor, € o que preleciona o art.
2° da Lei 12.318/10.

A alienacdo parental no seio familiar estd cada vez mais em evidéncia,
embora esteja presente desde tempos remotos, a sindrome de alienacéo parental, o
que ocorreu foi o desenvolvimento deste departamento o que passou a chamar
atencao de juristas, psicologos entre outras areas. Tanto foi 0 desenvolvimento que
houve a necessidade de regulamentar a alienacdo parental para proteger 0s
menores que foram vitimas dessa pratica, por meio da Lei n® 12.318, publicada em
agosto de 2010, que alterou o artigo 236 da Lei n° 8.069/1990.

E importante ressaltar que nio somente pais e maes podem sofrer ou ser
vitimas da alienacdo parental, pode ocorrer reflexos atingindo irmaos, avos,
madrastas, padrastos para que entdo atinja aquele pai ou mae que foi afastado do
amor e da convivéncia dos filhos.

Com o passar dos anos, a familia brasileira foi evoluindo e tomando formas
diferentes e houve personalizacdo das relac6es familiares na busca do atendimento
aos interesses mais valiosos das pessoas humanas: afeto, solidariedade, lealdade,
confianga, respeito e amor.

Passou entdo o Supremo Tribunal Federal reconhecer a unido estavel com
iguais direitos e deveres as relacbes homoafetivas, ao passo que as familias
homossexuais foram se desenvolvendo e sendo aceitas na sociedade, foi também
crescendo o numero de alienacao parental nesses casos. No Brasil, ainda ndo se
fala muito sobre a sindrome nas relagcdes homoafetivas, o que nao significa que néo
aconteca. A alienacdo parental pode estar presente em qualquer formacéao familiar.

Falar sobre esses dois assuntos, s6 é possivel na atualidade porque o
Direito Brasileiro atual protege os direitos fundamentais das criancas e adolescentes,
e também o direito a convivéncia familiar, porque protege a familia formada por
pessoas do mesmo sexo. Logo é claramente natural que o tema alienacdo parental
seja tratado ndo sé no ambito da unido heterosexual como também no ambito da

familia homoafetiva.
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2 O RECONHECIMENTO DA FAMILIA HOMOAFETIVA E A EVOLUCAO DA
ALIENACAO APRENTAL

Ao falar em familia, pensa-se em um modelo sacralizado entre homem e
mulher e seus filhos, no entanto atualmente, vislumbra-se uma realidade distante do
perfil tradicional.

A Constituicdo Federal de 1988 trouxe mudancas significativas na sociedade
e também na vida das pessoas. O constituinte consagrou como preceito
fundamental, antecedendo a todos os principios a dignidade da pessoa, disposto no
artigo 1°, inciso 11l do referido diploma legal.

Nota-se que foram eliminadas algumas diferenciacdes e discriminagdes que
ndo combinam com a sociedade em que vivemos atualmente. A Constituicdo
reconhece a existéncia de outras entidades familiares, distintas daquelas
tradicionais, que sdo constituidas pelo casamento. Assim introduziu ao conceito de
entidade familiar e deu protecdo a unido estavel, e também a comunidade formada
por qualquer dos pais com seus descendentes, passando a ser chama de familia
monoparental.

Atualmente é dificil encontrar um conceito definido sobre familia, no entanto,
podemos encontrar no artigo 5°, inciso Il da Lei Maria da Penha, n°® 11.340/2006,
familia como qualquer relacéo intima de afeto.

A respeito das familias atuais, Berenice Dias (2016, pag.137), destaca que é

necessario ter uma visao pluralista:

“‘que abrigue os mais diversos arranjos familiares, devendo-se buscar o
elemento que permite enlacar no conceito de entidade familiar todos os
relacionamentos que tem origem em um elo de afetividade,
independentemente de sua conformagao”.

Na constituicdo atual, ndo ha qualquer referéncia a determinado tipo de
familia, como existia nas anteriores. Neste passo, em nada diferéncia a convivéncia
homossexual da unido estavel heterossexual. O Supremo Tribunal Federal
reconheceu como unido estavel as relagdes homoafetivas, concedendo-lhes iguais
direitos e deveres. A partir desta decisao, a justica passou a admitir a conversdo da
unido homoafetiva em casamento.

A constitucionalizagdo da familia visa assegurar prote¢cdo ao individuo em

sua estrutura familiar, independentemente da orientacao sexual. Cabe ressaltar aqui,

AEMS | Rev. Direito e Sociedade — Trés Lagoas, MS — Volume 5 — Nimero 1 — Ano 2017.



DRovistar
DIREITO
E SOCIEDADE

apos todos esses direitos constitucionais garantidos a todas as relagbes de afeto

surgiram também a possibilidade de adoc¢éo aos casais homoafetivos.

Surge aqui uma grande discussdo a respeito da adocdo por casais
homossexuais, porém ndo é o objeto de estudo do presente artigo. Ao falar em
adocdo homoparental, as Unicas exigéncias para o deferimento eram estar presente
reais vantagens para o adotado.

Em um primeiro momento gays e lésbicas se candidatavam individualmente
para adocdo e ndo era questionado se mantinham relacionamento homoafetivo,
assim nao era feito estudo social com o parceiro, o que deixava a habilitagao
deficiente, deixando de atender aos interesses do adotando. Esse resultado também
causava prejuizo a crianca.

Destarte, vivendo em familia homoafetiva e possuindo vinculo juridico com
somente um do par, restava absolutamente desamparada com relacdo ao outro, que
também se considerava pai ou made, mas que ndo possuia os deveres e direitos
decorrentes do poder familiar. O ndo estabelecimento de uma vinculacdo de
obrigacdo gerava absoluta irresponsabilidade de um dos genitores com a crianca
que também considerava sua.

Diante desta situacdo, antes mesmo do STF reconhecer a unido estavel
entre os casais homoafetivo, o0 STJ ja havia admitido a ado¢édo de casais composto
de pessoas do mesmo sexo.

No ano de 2010, o STJ deferiu a parceira homossexual a ado¢éo unilateral
dos filhos que haviam sido adotados pela companheira, uma vez que ambas

planejavam adota-los juntas, sendo vejamos:

DIREITO CIVIL. FAMILIA. ADOCAO DE MENORES POR CASAL
HOMOSSEXUAL. SITUACAO JA CONSOLIDADA. ESTABILIDADE DA
FAMILIA. PRESENCA DE FORTES VINCULOS AFETIVOS ENTRE OS
MENORES E A REQUERENTE. IMPRESCINDIBILIDADE DA
PREVALENCIA DOS INTERESSES DOS MENORES. RELATORIO DA
ASSISTENTE SOCIAL FAVORAVEL AO PEDIDO. REAIS VANTAGENS
PARA (ORS) ADOTANDOS. ARTIGOS 1° DA LEI 12.010/09
E 43 DO ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE. DEFERIMENTO
DA MEDIDA. A questao diz respeito a possibilidade de adogao de criangas
por parte de requerente que vive em unido homoafetiva com companheira
que antes ja adotara os mesmos filhos, circunstancia a particularizar o caso
em julgamento. 2. Em um mundo p6s-moderno de velocidade instantanea
da informagdo, sem fronteiras ou barreiras, sobretudo as culturais e as
relativas aos costumes, onde a sociedade transforma-se velozmente, a
interpretacdo da lei deve levar em conta, sempre que possivel, os
postulados maiores do direito universal. 3. O artigo 1° da Lei 12.010/09 prevé
a "garantia do direito a convivéncia familiar a todas e criangcas e
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adolescentes". Por sua vez, o artigo 43 do ECA estabelece que "a adogao
sera deferida quando apresentar reais vantagens para o adotando e fundar-
se em motivos legitimos". [...]14. Por qualquer angulo que se analise a
questao, seja em relagédo a situagado fatica consolidada, seja no tocante a
expressa previsdo legal de primazia a protegao integral das criangas,
chega-se a conclusdao de que, no caso dos autos, ha mais do que reais
vantagens para os adotandos, conforme preceitua o artigo 43 do ECA. Na
verdade, ocorrera verdadeiro prejuizo aos menores caso nido deferida a
medida.

Apés a permissdo da adocdo aos casais homossexuais, ao fim desta
relacdo, faz-se presente a disputa pela guarda dos filhos, a desordem existente é
infinita, muitos usam as criangas como instrumento de vingancga ou barganha.

Assim como ocorre nas relagBes de divorcio entre casais heterosexuais a
briga pela guarda de filhos, acontece também nas familias homoatefivas que adotam
criancas quando de seu casamento.

Destarte, é fundamental adentrar ao estudo da alienacdo parental, que
atualmente vem tomando um campo imenso de debates, pois esta, corriqueiramente
presente na vida de muitos casais ao desfazerem a uniao.

Ao lidar com conflitos familiares sempre nos deparamos com um fendmeno
que nao € novo, sempre esteve presente em muitas familias, e vem sendo
identificado como sindrome de alienagéo parental — SAP.

Com a separacao dos pais (pais em sentido amplo), logo de inicio quando se
mostra presente o nivel de conflitualidade intenso, € comum surgir problemas e
preocupacfes com as primeiras visitas ao outro genitor, pois medo angustia,
fantasias ocupam o imaginario dos genitores e também dos filhos, vez que nao
estdo acostumados com a nova realidade.

No inicio da separacdo o casal fica psicologicamente abalado, Jorge
Trindade em sua obra, destaca que “quando os genitores estdo debilitados, os
aspectos de natureza persecutdria, de conteidos predominantemente paranoide,
ligados ao ataque e defesa, podem instaurar uma crise”.

Essa crise pode desenvolver um processo de alienagcdo com o outro
conjuge. E sempre que ha filhos na relacdo, a imaturidade faz com que o individuo
utilize o filho como instrumento para atingir o outro, principalmente quando ainda
existe sentimento de abandono ou rejeicdo. Ainda que ndo exista mais a modalidade
de culpa para a dissolu¢cdo do casamento, nos casos de traicdo, a raiva e 6dio
prevalecem, e com isso a possibilidade de um dos conjuges querer afetar ao outro

através dos filhos é ainda maior.
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A sindrome de alienacdo € uma prética recorrente, sempre existiu a tentativa

de um dos genitores querer desqualificar o outro. Diante disto o tema comecou a
causar interesse e atencgao.

Antigamente, os papeis parentais eram divididos da seguinte forma apos a
separacao, os filhos ficavam sob a guarda materna e ao pai cabia o encargo de
pagar alimentos e visita-los. Atualmente, com a igualdade dos conjuges e a
mudanca cultural quanto a educacao dos filhos, os homens despertaram interesse
em participar do cotidiano dos filhos.

E importante esclarecer que no mundo moderno, isso acontece nas relagdes
homossexuais da mesma maneira que nas relagbes entre homem e mulher. Assim
fica visivel que a alienacdo ndo tem género, ndo importando ser pai e mae ou
mae/mae e pai/pai.

Aos olhos de Berenice (f.538), apds a separac¢do o individuo que:

Sentir-se vencido, rejeitado, preterido, desqualificado como objeto de amor,
pode fazer emergir impulsos destrutivos que ensejam desejo de vinganca,
dindmica que faz com que muitos pais se utilizem de seus filhos para o
acerto de contas do débito conjugal.

Neste passo, ao término da vida conjugal nas relagdes conjugais, sejam elas
quais forem, deve-se pensar também na hipétese de alienacdo para com os filhos.
Na verdade essa hipétese existe, e esta presente em muitos casos, porém nao €&
discutida com frequéncia. Atualmente pode-se falar sobre esses dois institutos com
mais facilidade, apds o direito brasileiro proteger os direitos fundamentais das
criancas e adolescentes a ter uma familia e a convivéncia familiar, e também porque
protege a familia formada por pessoas do mesmo sexo.

Assim é natural que o tema alienacdo parental seja discutido ndo s6 no
ambito da familia heterossexual, como também no &ambito das familias
homossexuais ou qualquer outro tipo de familia existente.

A sindrome da alienacdo parental esta presente sempre que, algum familiar
passa a ter uma conduta sobre a crianca/adolescente no sentido de interferir
negativamente na formacéo psicoldgica, buscando afasta-lo de algum ente querido,
seja da familia natural, extensa ou substituta.

Cabe entdo passar a analise da Lei 12.318/10, que expde os critérios para a

caracterizagao da alienagéo parental.
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3 DAS DISPOSICOES DA LEI 12.318/2010

Com a evolucdo da alienacdo parental nas familias, o legislador brasileiro
viu-se obrigado a regulamentar o tema, introduzindo no ordenamento juridico a Lei
n°® 12.318/2010 esclarecendo alguns pontos a ser debatido sobre o tema.

A referida lei, assim como a Constituicdo Federal, o Estatuto da Crianca e
Adolescente e o Cadigo Civil visam proteger o melhor interesse da crianca e seus
Direitos fundamentais, preservando assim o direito ao convivio com a familia e a
preservacdo moral da crianca que apds a separacao corre o risco de ser danificada.

A Lei da Alienacao Parental em seu artigo 2°, caput, traz uma definicao clara

do que realmente é suposta sindrome:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

Ao mais, exemplifica algumas formas de ocorrer a alienagdo parental como

sendo:

| — realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il — dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il — dificultar contato da crian¢a ou adolescente com o genitor;

IV — dificultar o exercicio do direito regulamentado de conivéncia familiar;

V — omitir deliberadamente a genitor informag8es pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, medica e alteracbes de
endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VIl — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés.

Existem diversas formas de se constatar a alienacéo parental, por exemplo,
por meio de intervencgéo de terceiros (avos e tios), através de realizacdo de pericia
em processo judicial.

Faz-se uma analise aos critérios de ordem objetiva e subjetiva. O primeiro
diz respeito a alienacdo parental ocorrer quando houver interferéncia na formacao
psicolégica do menor no sentido de repudiar o outro genitor, ou quando a conduta de
um dos genitores tiver por fim causar prejuizo no vinculo afetivo com seu genitor. O

segundo esta exemplificada no rol do artigo 2° da Lei 12.318/10, acima citado.
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A vista disso, ndo podemos deixar de pensar na hipotese da alienagéo

parental reciproca, sendo nos casos em que ambas as familias adotam condutas
alienadoras uns contra 0s outros.

Esta lei também constitui carater protetivo a crianca e ao adolescente
resguardando seus direitos constitucionais, pois uma separacao conjugal € sempre
dolorosa para todos que estdo envolvidos pelo vinculo familiar. Com o término do
matrimonio o casal se expde a repentinas mudancas que séo sofridas e dramaticas,
que afetam diretamente a crianca, tudo acontece porque a disputa da guarda dos
filhos é o que esta em jogo.

Para resguardar o direito da crian¢a e do adolescente em relagéo a este tipo
de conduta, a lei 12.318/10 em seu artigo 3° aduz que:

A prética de ato de alienagéo parental fere direito fundamental da crianga ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizagdo de afeto nas
relagcbes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a

crianca ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

O artigo acima mencionado visa amparar a conduta ilicita cometida pelo
genitor “alienador”, o qual manipula a crianga de forma que |he pode trazer danos
irreparaveis ou irreversiveis. A alienacao parental fere o direito fundamental da
crianca ou do adolescente, pois tal pratica prejudica a crianca nas relacdes de afeto
no ambito familiar, de forma que a crianca possa até ter mudancas em sua
personalidade e na forma de se relacionar com o préximo.

Entende-se que quando o genitor guardido proibir a crian¢ca ou adolescente
de ter contato com o outro genitor, este ferird o direito e garantia fundamental da
crianca.

Ha na lei 12.318/10 um rol de medidas que visam a protecdo de qualquer
conduta que dificulte a relacdo da crianca ou do adolescente com o outro genitor, na
visdo de Maria Berenice Dias, este rol de medidas ndo possui carater punitivo,
sendo assim apenas uma forma de assegurar a saude psiquica da crianca ou
adolescente.

A adverténcia integra o rol de medidas da lei 12.318/10, de forma que a
adverténcia € o passo inicial, e acontecera da seguinte maneira, o alienador sera
advertido sob sua conduta através do Magistrado ou Ministério Publico, com

intencdo de que o alienador diminua sua pratica.
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H& também a opcéo de reaproximar as vitimas da alienac@o parental, para

que estas recuperam seu vinculo afetivo, o objetivo aqui é tornar mais forte os lagos
de afeto, carinho e amor entre os alienados, e eliminar a visdo negativa que fora
criada pelo genitor alienador.

Alteracdo da guarda, a guarda da crianca em regra serd de forma
compartilhada, entretendo se houver alienacdo o genitor alienador ter4 sua guarda
retirada pelo juiz.

Da suspensdo da autoridade parental, esta € uma das condutas
consideradas como a mais rigorosa no rol das medidas, pois havendo a pratica da
alienacdo parental, a crianga ou adolescente deve ser de imediato afastado do
alienador, para que nado haja o risco de ma influéncia sobre a crianca.

Fixacdo cautelar do domicilio da crianca, ocorre quando o genitor guardido
se muda de forma continua, afastando assim o outro genitor do filho, e para que o
guardido ndo desapareca com a crianga o juiz poderd fixar um local onde a guarda
sera exercida. Dentre as medidas previstas na lei 12.318/10, existe a multa
pecuniaria.

Alguns legisladores, juristas, entendem que a pratica da alienacao parental
se submete a um ressarcimento financeiro para a crianga ou adolescente por conta
dos danos morais sofridos a este, todavia h& outros que discordam deste
pensamento, como € caso do jurista Rolf Madaleno, o qual diz que ndo ha simpatia
entre a responsabilidade civil e o direito de familia, e ainda completa dizendo que,
"No Direito de Familia ndo existe a figura de indenizacdo. Amor ndo se paga;

convivéncia nao se paga!".

3.1 Quem Pratica e Quem Sofre — A Identificacdo da Alienacao Parental

A sindrome da alienacdo parental pode ser praticada tanto por genitores
quanto por qualquer outro familiar. Assim pode ser levado a efeito frente aos avos,
tios ou padrinhos e até entre irmaos.

Na redacéo do artigo 2°, caput, da Lei 12.318/10, visualizou que pode ser
desenvolvida alienacéo parental por qualquer pessoa que esteja sob sua autoridade,
guarda ou vigilancia. Neste diapasao incluem-se como sujeito ativo da acao, outros
parentes, padrastos e madrastas, companheiros, funcionarios da casa, amigos, ou
até mesmo pessoas interpostas, as quais podem ser utilizadas para justamente

alienar a crianca.
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Por outro lado, ao falar no sujeito passivo, temos sempre em mente que a

vitima é a crianca ou adolescente, porém ndo se exclui a possibilidade de qualquer

membro da familia ser alienado, exemplo dos avos, tios, irmaos e padrastos.

4 AS CONSEQUENCIAS OCASIONADAS NA CRIANCA E ADOLESCENTE QUE
SOFREM ALIENACAO PARENTAL

Estamos diante de uma situacdo muito delicada, pois se trata de interesses
individuais, o magistrado tem o dever de fazer uma analise e fundamentar sua
decisdo embasada nos aspectos de cada caso concreto, prevalecendo sempre o
melhor interesse da crianca.

Com o estudo da sindrome da alienacdo, percebe-se cada vez mais a
existéncia de danos causados aos filhos em virtude da mesma. E necessario ser
identificado as partes que estdo envolvidas no ambito familiar, a fim de minimizar as
consequéncias decorrentes da alienacao.

Sublinha Jorge Trindade (pag.310) que “sem um tratamento adequado, a
instauracdo dessa sindrome pode produzir sequelas capazes de perdurar pela vida
adulta, gerando um ciclo de repetigdo intergeracional.” Neste diapasao, Berenice

também se posiciona no mesmo sentido dizendo:

[...] Pessoas submetidas a alienacdo mostram-se propensas a atitudes
antissociais, violentas ou criminosas; depresséo, suicidio e, na maturidade —
quando atingida —, revela-se o remorso de ter alienado e desprezado um
genitor ou parente, assim padecendo de forma crbnica de desvio

comportamental ou moléstia mental, por ambivaléncia de afetos.

Quando a crianca € levada a odiar e rejeitar um genitor que antes sempre
amou, acontece uma contradicdo de sentimentos que destréi vinculos que perduram
no tempo.

Alguns autores como Podevyn (2001), especificam alguns problemas que
podem surgir na vida de criancas que foram vitimas da alienacdo parental, como
exemplo, depresséo crbnica, incapacidade de adaptacdo em ambiente psicossocial
normal, desespero, sentimento incontrolavel de culpa, falta de organizacéo,
sentimento de isolamento. Esses sdo alguns exemplos dentre os mais diversos

problemas que podem vir a ser desenvolver.
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Estudos feitos pelo referido autor mostram-nos que na fase adulta, as

vitimas da alienacgéo ficam propensas ao alcool e as drogas. Comecam a perceber e
ter consciéncia que esta acontecendo em sua volta, identificando seus sentimentos
com a realidade e conflitando o que um dos ex-conjuges diz sobre o outro.

O filho alienado passa por um estagio de medo, o qual pensa que se
desobedecer e desagradar seu genitor, este poderd abandona-lo. Neste passo, o
filho é constrangido a escolher entre os genitores, 0 que afeta totalmente seu
desenvolvimento metal, uma vez que a crianca em desenvolvimento ndo esta apta a
fazer escolhas sobre seus genitores, e ndo deve fazer.

Podevyn (2001, 317), em seus estudos conseguiu dividir a enfermidade dos

filhos em trés estagios, que sdo organizados da seguinte maneira:

Estagio | Leve: neste estdgio normalmente as visitas apresentam-se
calmas, com um pouco de dificuldades na hora da troca de genitor.
Enquanto o filho estd como genitor alienado, as manifestacdes da
campanha de desmoralizacdo desaparecem ou séo discretas e raras. [...]
Estagio Il Médio: o genitor alienador utiliza uma grande variedade de taticas
para excluir o outro genitor. No momento de troca de genitor, os filhos, que
sabem o que genitor alienador que escutar, intensificam sua campanha de
desmoralizagéo. Os argumentos utilizados sdo 0s mais numerosos, 0s mais
frivolos e os mais absurdos. [...]. Apesar disso, aceitam ir com o genitor
alienado e uma vez afastado do outro genitor, tornam a ser mais
cooperativos.

Estagio Il Grave: os filhos, em geral, estdo perturbados e frequentemente
fanaticos. Compartilha os mesmos fantasmas paranoicos que o genitor
alienador tem em relagdo ao outro genitor. Podem ficar em péanico apenas
com a ideia de ter que visitar o outro genitor. Seus gritos, seu estado de
panico e suas explosbes de violéncia podem ser tais que ir visitar o outro
genitor torna-se impossivel [...]. Mesmo afastado do ambiente do genitor
alienador durante um periodo significativo, é impossivel reduzir seus medos
e suas coleras.

Vislumbra-se nas trés fases que se evolui o grau de alienacdo. Na primeira
etapa, a campanha de desmoralizacdo do alienador contra o alienado é pequena,
também o sentimento de ambivaléncia e culpa causado na crian¢ca. Na segunda,
estagio médio, ha uma intensificacdo do estagio, surgindo problemas nas visitas,
demonstrando a crianga um comportamento diferente.

O ultimo e mais grave estagio, a crian¢ga ndo tem mais vontade de visitar o
outro genitor, encontrando-se totalmente convencida do odio, raiva e medo referente
ao genitor alienado. O vinculo entre a crianca e 0 genitor esta visivelmente

prejudicado.
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Saliente-se que é necesséario identificar a sindrome da alienacdo parental o

quanto antes, e para isso € preciso da intervencdo de um profissional da saude
mental, com conhecimento e experiéncia sobre o assunto. E extremamente
importante que 0s genitores e se necessario 0os outros familiares, passem por
psicologos que sejam capazes de formular hipoteses de tratamento e também
prevencdo. Bem como campanhas de conscientizacdo dos pais quanto aos efeitos
dessa pratica e as consequéncias legais.

A alienacdo parental, esta regulamentada pela Lei 12.318/2010, pode
demandar um atendimento de dupla abordagem, tanto de cunho psicolégico quanto
juridico.

E recomendado que, caracterizada alienacdo parental, de inicio, sejam
tomadas medidas terapéuticas e legais. No estagio médio, a guarda ainda é
permitida ao genitor alienador, desde que tenha acompanhamento psicolégico. Ja na
fase de estagio grave, € possivel transferir a guarda para o genitor alienado ou ainda
fazer uso da guarda compartilhada, avaliado cada caso concreto.

E importante ressaltar que o genitor alienador deve realizar tratamento
psicolégico.

Portanto, ap6s esta abordagem, tem-se que as consequéncias para as
vitimas da SAP sao inUmeras, e podem intensivamente causar prejuizo tanto aos
pais e principalmente aos filhos.

Para fazer acompanhamento, tratamento, entre inUmeras campanhas
atentando-se a alienacdo parental, € necessario que o campo do Direito e da
Psicologia se unam, para conseguir identificar eficazmente, promover medidas
preventivas e resguardas vitimas atuais e vindouras.

No tratamento da sindrome, o genitor alienado também merece cuidados,
pois deve ser conscientizado de que esta sendo envolvido no contexto da alienacéo,
requisito primeiro para dar inicio as mudancas capazes de romper com o circulo
pernicioso instaurado pela alienagao parental.

A sindrome da alienacdo parental parece um fendbmeno mais frequente e
comum em nossa sociedade, e tem sido responsavel por inUmeros danos nas
relacGes familiares e consequentemente, afetacdo social na vida adulta da vitima.

Assim criangas e adolescentes vulneraveis, precisam ser protegidas para

gue ndo corram o risco de crescer e desenvolver problemas psicolégicos
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irrepardveis por conta da alienacéo parental. O objetivo também € prevenir, e se ndo

for possivel, solucionar a questdo o quanto antes, a fim de que ndo chegue ao

estagio mais grave.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O artigo acima exposto aborda o tema sobre alienacdo parental, com o
intuido de demonstrar o que é alienagédo, ndo apenas nas relagcdes homoafetivas,
mas em seu aspecto geral, tendo em vista que esta sindrome, assim como vem
sendo denominada, pode ocorrer tanto nas familias homossexuais, quanto nas
heterossexuais, ou seja, pode ocorrer em qualquer formacao familiar.

Apesar da pratica de alienar ser muito comum, grande parte das pessoas
ndo a conhecem por tal denominacado, e ndo percebem os maleficios da alienacéo,
bem como ndo tem ideia de que tal conduta esta prevista em lei, podendo acarretar
sancdes ao alienador.

Portanto tal assunto fora abordado com intuito de demonstrar a gravidade
que a alienacdo apresenta quando a crianca ou adolescente € alienado, tendo em
vista ser levado tdo a sério que ndo foi em vao que houve a publicacdo da lei que
alterou o artigo 236 da Lei n° 8.069/1990. De forma que discorremos aqui, quais as
consequéncias que a alienacdo pode acarretar ao alienado, bem como fora
apresentado o que dispde a lei, ao que diz respeito ao alienador, com intencédo de
puni-lo por praticar tal conduta.

E preciso ndo esquecer que o papel de assegurar a implementacio da
Doutrina da Protecao integral ndo cabe somente a familia, mas também é dever da

sociedade e do Estado, corresponsaveis pelo futuro de nossas novas geracoes.
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