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RESUMO

O presente trabalho pretende analisar O dever de Prestacéo de Almentos de Filhos aos Pais Idosos,
Sob a Luz do Artigo 229 da Constituicdo federal de 1988 e Artigo 1656 do Cddigo Civil de 2002
Fundamentado na Dignidade da Pessoa Humana e desenvolve-se pela necessidade atual do
contexto social do direito de familia, para garantir aos pais idosos o direito a assisténcia material e
emocional, amparado pelo Art. 1°, Ill da Constituicdo Federal. O atendimento das necessidades
humanas bésicas, dentre elas o direito de receber alimentos, constituem pressupostos inarredaveis
ao exercicio de todo direito fundamental, como a liberdade e a autonomia individuais, se faz com
prestacdo de alimentos dos filhos aos pais idosos que ndo possam subsistir sozihos. Objetiva
demonstrar a necessidade do cumprimento do Artigo 229 da CF e Artigo 1656 do CC, como
pressuposto para a efetivacdo e alcance da Dignidade da Pessoa Humana. A pesquisa utilizada
quanto a abordagem, natureza, objetivos e procedimentos, respectivamente foi; qualitativa, basica,
descritiva e bibliografica e para tanto, utilizou-se como fontes de pesquisa, doutrinas, julgados, artigos
e dissertacdes. Portanto, efetiva a demonstracdo da necessidade da Aplicacdo do Artigo 229 da CF e
Artigo 1656 do CC, como pressuposto para a efetivacao e alcance da Dignidade da Pessoa Humana
dos pais idosos desassistidos.

PALAVRAS-CHAVE: responsabilidade civil; abandono material; abandono afetivo; alimentos.

1 INTRODUCAO

O dever de prestacédo de alimentos considerando a responsabilidade civil
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dos filhos sob os pais idosos é uma vertente de importancia inegavel e imediata. E

incontendivel a obrigacdo de prestar assisténcia material dos filhos aos pais idosos,
guando os mesmos nao possuirem condi¢cBes suficientes para a subsisténcia e vida
digna. Conquanto, o dever dos filhos de prestarem assisténcia imaterial aos pais
idosos ainda é controverso. Desarte, deve-se considerar uma analise mais profunda
da responsabilidade civil dos filhos perante os pais idosos por abandono material e
por abandono afetivo se faz necessaria, considerando os artigos 229 da Constituicao
Federal de 1988 e artigo 1656 do Cdédigo Civil de 2002.

2 OBJETIVOS

Objetiva demonstrar a necessidade do cumprimento do Artigo 229 da CF e
Artigo 1656 do CC, como pressuposto para a efetivacédo e alcance da dignidade da
pessoa humana relativo aos pais idosos desassistidos.

3 MATERIAL E METODOS

A pesquisa utilizada quanto a abordagem, natureza, objetivos e
procedimentos, respectivamente foi: qualitativa, basica, descritiva e bibliografica e
para tanto, utilizou-se como fontes de pesquisa, doutrinas, julgados, artigos e

dissertacdes.

4 RESPONSABILIDADE CIVIL E CONSTITUCIONAL

O art. 229 da Carta Magna prevé que a familia € a célula da sociedade,
trazendo em seu bojo o principio da solidariedade nas relacdes familiares. Nesse
contexto, cabe aos pais o dever de amparar os filhos menores, enquanto os filhos
maiores sdo incumbidos de prestar auxilio aos pais na velhice, caréncia ou
enfermidade.

Este dispositivo, se analisado com maior acuidade, dentro da ideia da
dignidade da pessoa humana, ndo se reporta somente a assisténcia material ou
econbmica, mas também a afetiva, a psiquica.

A obrigacédo dos filhos perante os pais idosos esta alicercada nos principios
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constitucionais do Direito de Familia e nos demais diplomas legais acima citados.

O Estatuto do Idoso prescreveu que principalmente a familia compete a
obrigacéo de garantir ao idoso a efetivacéo do direito a vida, a saude, a alimentacéo,
a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitéaria. O atentado a esses
direitos e garantias enseja a responsabilizacao dos filhos, e isso com fulcro nos arts.
186 e 927 do CC:

Artigo 186 - Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que
exclusivamente moral, comete ato ilicito.

Artigo 927 - Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a
outrem, fica obrigado a repara-lo.

Os pais idosos tém o direito de receber pensédo alimenticia dos filhos quando
nao possuirem meios de manutencdo propria ou recursos suficientes para a
subsisténcia. O vocabulo "alimentos" é utlizado de forma ampla pela lei e
compreende tanto o valor necessério para a alimentagdo em si quanto o
imprescindivel para a manutencdo da pessoa de forma geral, vale dizer, recursos
para remédios, assisténcia médica, pagamento de despesas basicas como agua,
luz, gas, telefone e até cuidadores ou empregados, se o idoso ndo puder viver
sozinho.

Dessa forma, os filhos tém para com o0s pais as mesmas obrigactes
paternas anteriores a velhice. Se um pai idoso, sem condicdo de sobrevivéncia,
depender de um dos filhos, os demais deverdo responder pelo encargo na
proporcdo de seus recursos. Todos os filhos, aqui, sdo responsaveis pela
manutencdo paterna, pagando mais 0s mais abastados e menos, 0 de menos

ganho.
5 DIREITO DOS IDOSOS

De acordo com o art. 1° do Estatuto do Idoso (Lei n°® 10.741/03), idoso é toda
pessoa com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

Os direitos dos idosos fundamentam-se na Constituicdo Federal de 1988, na
Lei Orgéanica de Assisténcia Social (Lei n® 8.179/74), na Politica Nacional do Idoso
(Lei no Estatuto do Idoso (Lei n°® 10.741/03) e no Cdédigo Civil de 2002.
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5.1 Constituicdo Federal

Ademais, a Constituicdo Federal de 1988 disciplina, ainda, em seu artigo
230, que:

Art. 230 - A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo
sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.

§ 1° - Os programas de amparo aos idosos serdo executados
preferencialmente em seus lares.

5.2 Cadigo Civil de 2002

Destaca-se, também, o preceito trazido pelo Cédigo Civil:

Artigo 1694 - Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns
aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel
com a sua condi¢do social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

§ 1° - Os alimentos devem ser fixados na propor¢édo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° - Os alimentos serdo apenas os indispenséveis a subsisténcia, quando
a situacéo de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia.

Artigo 1695 - Sdo devidos os alimentos quando quem o0s pretende ndo tem
bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenca, e
aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento.

Artigo 1696 - O direito a prestacdo de alimentos é reciproco entre pais e
filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigagdo nos mais
proximos em grau, uns em falta de outros.

Artigo 1697 - Na falta dos ascendentes cabe a obrigacéo aos descendentes,
guardada a ordem de sucessdo e, faltando estes, aos irmaos, assim
germanos como unilaterais.

Artigo1698 - Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo
estiver em condi¢Bes de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a
concorrer os de grau imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar
alimentos, todas devem concorrer na proporgéo dos respectivos recursos, e,
intentada acdo contra uma delas, poderdo as demais ser chamadas a
integrar a lide.

Artigo1699 - Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situacdo
financeira de quem os supre, ou na de quem os recebe, poderd o
interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneracao,

reducéo ou majoracdo do encargo.

Nesta perspectiva, o Estatuto do ldoso, por sua vez, em seu art. 12,
estabelece que "a obrigacdo alimentar é solidaria, podendo o idoso optar entre 0s
prestadores”. Dessa maneira, ha um conflito entre o estabelecido no Estatuto do
Idoso e o Cédigo Civil.

A respeito disso, Maria Berenice Dias aponta: Apesar de ter origem na
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solidariedade familiar (1.695), enorme € a dificuldade de considerar que a obrigacao

é solidaria. O fato de estar condicionada a possibilidade de cada prestador decorre
da proporcionalidade, o que ndo muda a natureza da obrigacao.

O que estabelece o Codigo Civil € a subsidiariedade da obrigacéo
concorrente (1.696 e 1.697), o que ndo exclui a solidariedade, tanto € assim que é
possivel chamar em juizo os demais obrigados (art. 1.698). O STJ, em recurso
especial, reconheceu a obrigacéo solidaria dos filhos na prestacdo de alimentos aos
pais.

A doutrina é majoritaria em afirmar que, sob o prisma do Cdédigo Civil, o
dever de prestar alimentos reciprocos entre pais e filhos ndo tem natureza solidaria,
porque é conjunta.

A Lei n° 10.741/03, condicionou natureza solidaria obrigacdo de prestar
quando idosos, que forca da sua natureza especial prevalece sobre as especificas
do Cddigo Civil. O Estatuto do Idoso, cumprindo politica publica (art. 3°), assegura
celeridade no processo, impedindo intervencdo de outros eventuais devedores de

alimentos.

6 OBRIGACAO DOS FILHOS PERANTE OS PAIS IDOSOS

Neste interim, a obrigacdo dos filhos perante os pais idosos esté alicer¢cada
nos principios constitucionais do Direito de Familia e nos demais diplomas legais
tratados neste artigo

Vale reiterar que a CF, em seu art. 230, estabeleceu que "a familia, a
sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua
participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-
Ihes o direito a vida", bem assim reforcar que, em seu art. 229, ela consagra o

principio da solidariedade.

6.1 Responsabilidade dos Filhos com Relacao aos Pais Idosos Decorrente do
Abandono Material

Os pais idosos tém o direito de receber penséo alimenticia dos filhos quando
ndo possuirem meios de manutencdo propria ou recursos suficientes para a

subsisténcia.
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De acordo com Orlando Gomes, alimentos séo prestacOes para satisfacao

das necessidades vitais de quem nao pode prové-las por si.

O direito a alimentos decorre do principio da solidariedade familiar e pode
ser considerado um direito fundamental por ser essencial para a
sobrevivéncia do individuo, salvaguardando sua vida, saude e dignidade.
Dessa forma, "na obrigacdo alimentar um parente fornece a outro aquilo que
lhe é necessario a sua manutencdo, assegurando-lhe meios de
subsisténcia, se ele, em virtude de idade avancada (...), estiver
impossibilitado de produzir recursos materiais com o préprio esforgo.

Cumpre ressaltar que a finalidade do direito a alimentos é: assegurar o
direito a vida, subsistindo a assisténcia da familia a solidariedade social que une os
membros da coletividade, uma vez que os individuos que ndo tenham a quem
recorrer diretamente serdo, em tese, sustentados pelo Estado. Nesse sentido, o
primeiro circulo dessa solidariedade € o de familia, e somente na sua falta dever-se-
a recorrer ao Estado.

De acordo, com o artigo 11 do Estatuto do Idoso, "os alimentos serao
prestados ao idoso na forma da lei civil". No Codigo Civil, € bom relembrar, a matéria
esta disciplina nos arts. 1.694 a 1.699.

Marco Antdnio Vilas Boas trata dos pressupostos da obrigacdo de prestar
alimentos da seguinte maneira: a) Os alimentos devem ser fixados na proporcao das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada; b) O direito a
prestacdo de alimentos é reciproco entre pais e filhos e extensivo a todos os
ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em grau, uns em falta dos
outros e; c¢) Com relacdo ao idoso, se o0 parente que deve alimentos em primeiro
lugar, ndo estiver em condi¢des de suportar totalmente o encargo, serdo chamados
a concorrer os de grau imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar
alimentos, todas devem concorrer na proporcdo dos respectivos recursos e

intentada acdo contra uma delas, as demais poderéao ser chamadas a integrar a lide.

7 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Observou-se, que relativo a dignidade da pessoa humana, a Carta Magna
traz a previsdo do Principio da Dignidade da Pessoa Humana em seu artigo 1°,
inciso Il, que preceitua que a Republica Federativa do Brasil é constituida no Estado

Democréatico de Direito e encontra-se fundado na dignidade da pessoa humana.
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Como preceitua Delgado (2010, p 39): “ a Constituicdo democrética de 1988 alcou o

principio da dignidade da pessoa humana, na qualidade de principio préprio, ao
ndcleo do sistema constitucional do pais e ao nucleo de seu sistema juridico, politico
e social. “
A dignidade da pessoa humana, tornou-se o principio fundamental da
Constituicdo Cidadd, sendo inato a condicdo humana e ao minimo existencial.
Schiavi (2011, p. 50) denota que:

A protecdo da dignidade da pessoa humana envolve todos os aspectos da
pessoa, seja no seu aspecto exterior — papéis que representa na sociedade e,
como funcdo profissional, imagem, etc. — como na sua individualidade,
privacidade, intimidade (art. 5°, V e X, da CF), assim como o fato de pertencer ao
género humano, seu aspecto fisico, sua etnia, bem como a prote¢do do meio
ambiente.

Sabendo disso, ndo se pode olvidar da complexa realidade que envolve a
familia, bem como sua abrangéncia, a qual ndo limita-se ao vinculo consanguineo,
mas pode se estender até mesmo para pessoas proximas. Dessa forma, Principios,
0s quais se densificam em regras no Ordenamento Juridico, garantem a convivéncia
familiar e comunitaria, a protecdo a infancia, a solidariedade entre cbnjuges e
membros da familia, tal como a obrigacédo de auxilio mutuo, constante no art. 1.566
do Cédigo Civil.

8 CONSIDERACOES FINAIS

Os filhos possuem obrigacdo de amparar seus pais idosos, seja material, seja
imaterialmente. Mesmo que os pais tenham condi¢cdes econdmicas e financeiras de
sobreviverem, subsiste o dever dos filhos nas prestacdes de ordem afetiva, moral,
psiquica.

O ordenamento juridico brasileiro concorda majoritaramente que o abandono
afetivo, ndo se justifica, tendo amparo doutrinario e jurisprudencial sobre essa

guestao.
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